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PROGRAMME STAGE DE FELLOWSHIP
INITIATION ET DE FORMATION AUX TECHNIQUES DE CHIRURGIE
LAPAROSCOPIQUE ET ROBOTIQUE EN UROLOGIE.

L'objectif du stage est de permettre a un urologue en formation, ayant déja acquis les bases
théoriques et pratiques de la chirurgie urologique conventionnelle (endoscopique et
chirurgicale), d'acquérir les nouvelles techniques opératoires en cours de validation et pour
certaines indications, en chirurgie laparoscopique et robotique.

La période de 1 an est divisée en 3 sous-périodes :

-0-3 MOIS :

Période d'observation, pendant laquelle le fellowship est intégré dans le fonctionnement
de I'équipe urologique.

A tour de role, et en fonction de leur nombre, ils assurent toutes les 2 ou 3 semaines, 1
semaine de prise en charge des patients hospitalisés, et en particulier sont responsables de
la visite de tous les patients le matin a 8 heures, avant toute rentrée au bloc opératoire.
(Durée théorique de la visite : 1 heure).

Al'issue de cette visite, I'assistant fait part aux différents chirurgiens d'éventuels problemes
concernant leurs malades spécifiques.

Le reste de la matinée et de I'apres-midi est consacré a la formation en bloc opératoire.

Formation en bloc opératoire : La premiére étape est une formation durant laquelle
I'assistant doit observer et intégrer I'ensemble des facteurs permettant une intervention
laparoscopique : organisation d'une table, positionnement du patient, sélection du matériel
en fonction des indications et surtout, observation de la technique opératoire pratiquée par
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I'un des chirurgiens seniors, aidé d'une assistante spécialisée ou d'un assistant-fellow, plus
ancien.

-3-6 MOIS :

Période de mise en pratique des notions acquises sur la premiere période.

Le fellow est réguliérement appelé pour étre le 1°" assistant en fonction des programmes
des différents chirurgiens.

Pendant cette période de 0 a 6 mois, il lui est de plus en plus proposé de réaliser une partie
des interventions, sous la responsabilité du chirurgien senior prenant le patient en charge.

-6-12 MOIS :

Compléte autonomie du fellow pour assurer |'assistance opératoire des interventions
programmeées.

Durant cette période, il lui est de plus en plus proposé de pratiquer lui-méme une partie de
I'intervention, en fonction du niveau d'acquisition des gestes dont il a fait preuve
précédemment, et sous la responsabilité du chirurgien senior.

A la fin de cette période, l'assistant a théoriquement pratiqué lui-méme plusieurs
interventions complétes sous le contréle d'un senior.

PARTICIPATION AUX TRAVAUX DE RECHERCHE CLINIQUE

Chaque assistant se verra confier un travail d'analyse de séries cliniques, qui lui permettra
une publication dans laquelle son nom sera garanti d'étre dans les 2 ou 3 premiéres
signatures.

L'assistant fellow peut se voir proposer une invitation a accompagner I'un des chirurgiens
seniors pour un meeting d'urologie au cours duquel une intervention en chirurgie en direct
est demandée, et pour laquelle I'assistant pourra assurer la fonction d'aide-opératoire.
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